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特集：�放射線治療機器が更新
されます

� 放射線治療部長　飯田　高嘉

中濃厚生病院だより

No 90　  感染防止対策実施中

JA岐阜厚生連　中濃厚生病院

中濃厚生病院の理念
みんなの安心、みんなの信頼、みんなの希望

私たちは「安心」「信頼」「希望」のある医療をめざします。
患者さんに「安心」を

いかなるときも差別をなくし、人権とプライバシーを尊重します。
十分な説明と納得のいく医療サービスを心がけます。
快適な環境をととのえ、こころを尽くしてお世話します。

地域社会に「信頼」を
さまざまな機関との連携をすすめ、開かれた病院をめざします。

救急・予防・リハビリテーションまで地域に必要な医療を提供します。
常に新しい知識と技術の集積につとめ、高度医療に取り組みます。

あしたに「希望」を
医療と福祉の実践をとおして生きがいにみちた生活を支援します。
利用者と職員の希望をはぐくむ職場づくりをすすめます。
和を大切にし一丸となって地域医療の発展に努めます。
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2015 年に中濃厚生病院病院長を拝命してから６年が

経過しました。本年３月末日をもちまして、病院長を定

年退職させていただきました。副院長時代も含めまして

16 年に渡り、多くの方々に支えていただいたことに感

謝申し上げると共に、自分の力のなさも痛感していると

ころであります。

着任した 2015 年当時のふれあい原稿を見てみます

と、当院は西病棟を増築したばかりで、地域包括ケア病

棟、光学診療部、呼吸器病センター、消化器病センター、呼吸器外科、腎臓

内科、血液内科の新設などの話題が載っています。その後も６年間の間に緩

和ケアセンターや歯科口腔外科の新設を行い、PET や新規の CT, MRI, RI

などの機器の導入、玄関の事務部門の改修とともに、完全電子カルテ化、地

域包括ケアセンターや PFM（患者さんの流れの調節窓口）の設置など病院

機能の充実に努めてきました。

特に最後の１年は新型コロナ感染症の流行に伴い、多くの患者さんを受け

入れてまいりました。職員の皆様に多大な努力をしていただいたばかりか、

患者さんやご家族の皆様に大変なご迷惑をおかけ致しました。仕方がないこ

とではありますが、全面的な面会制限をお願いするなど誠にご無理を申し上

げた１年であったと反省しております。ワクチン接種が始まったとはいえ、

この感染症は当分警戒を緩めることのできない相手のようです。皆様の弛ま

ぬ感染予防の徹底をよろしくお願い申し上げます。

現在最新鋭の放射線治療器への更新工事の真っ只中でございます。放射線

治療医もすでに確保しておりますので、これまで以上に高度ながん治療に新

たな発展があるものと確信しております。当院は、地域医療の中核として今

後も努力を続けていく所存であります。今後とも中濃厚生病院をよろしくお

願い申し上げます。

なお、私個人は医師としてこれまで通り外来診療や透析回診などお手伝い

をさせていただきたいと思っています。最後にもう一度、皆様に感謝を申し

上げて筆を置きたいと存じます。誠に有り難うございました。

退�任�の�ご�挨�拶

中濃厚生病院  名誉病院長

鷹�津�久�登
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2021 年 4 月 1 日、中濃厚生病院の病院長に就任い

たしました。よろしくお願い申し上げます。

昨年 3 月に WHO がパンデミック宣言を行った新型

コロナウイルス感染症は世界中で猛威をふるい終息を見

ることなく、未だコロナ禍の状況にあり医療崩壊が危惧

されております。昨年末からの第三波では岐阜県にも緊

急事態宣言が発出され、県内の病床使用率がステージ 4

（爆発的な感染拡大）の指標である 50％前後を推移す

る中で、中濃医療圏の病床使用率は 90％を上回る日もある状況が続きまし

た。2021 年 4 月現在、第四波に突入し変異ウイルスによって感染者数が

急増して、三度目の緊急事態宣言が発出されております。新型コロナウイル

ス感染症の診療のため通常の医療の提供が困難になることが危惧されている

社会状況の中、感染対策をしっかりと行いコロナ診療と通常診療を両立でき

るよう全職員が協力して難局を乗り越えようと日々努めております。

新型コロナウイルス感染症は完全には終息しないとも言われ新しい生活様

式が求められる中、ある程度の収束を目指してワクチン接種が始まっており

ます。過去に例を見ない大規模なワクチン接種事業となりますが、行政、地

方自治体、医師会と連携をとりつつワクチン接種事業に協力して行きたいと

思っております。

中濃厚生病院は、関市若草通へ移転して 20 年が経過しました。移転とと

もに病院機能の充実を図り地域医療の核となれるよう努力を積み重ねてまい

りました。西病棟の増築後は総病床数 495 床という規模になり運営してお

ります。また年月の経過とともに改修工事も必要となり、不便をおかけして

おりました建物外壁の修復工事も終了いたしました。

国の医療計画である「5 疾病・5 事業および在宅医療」では、昨年 3 月に

地域がん診療連携拠点病院の指定を受けました。地域の中核病院として取り

組んでいくとともに地域医療連携体制の構築に努めてまいりますので、ご理

解とご協力のほどよろしくお願い申し上げます。

就�任�の�ご�挨�拶

中濃厚生病院　病院長

赤�松�　繁
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放射線治療機器が更新されます

当院におきましては令和 3 年 6 月下旬より新たに高精度放射線治療機器が
導入されます。ここではその高精度放射線治療についてお話させて頂こうと
思います。

その前に放射線治療について簡単に説明します。放射線治療は、手術、抗
がん剤と並ぶがん治療の柱の一つで、患者さんへの肉体的負担が少なく、し
かも機能・形態の温存を可能にする優れた治療法です。基本的に手術と同様に、
全身的な治療ではなく局所の病巣への治療となりますが、手術と異なり以下
のような特徴があります。

① 手術に比べて肉体的な負担が少ない。
② 機能・形態を温存しながら治療ができる。
③ 全身状態がよければ外来通院で治療ができる。
上記のような特徴があることから、手術の適応とならない高齢者や全身状

態の不良な場合、既にがんが進行していて手術の適応とならない場合でも治
療が可能です。放射線はエネルギーの一種で熱くも痛くもなく、手術で切除
困難な場合でも治療を行えることからがんによる様々な苦痛を和らげるため
の治療も可能です。放射線は、がん細胞内の遺伝子（DNA）にダメージを与
え、がん細胞を壊します。放射線によって、正常細胞も同様にダメージを受
けますが、がん細胞とは異なり自分自身で修復することができます。こういっ
たがん細胞と正常細胞の放射線に対する対応の差を利用した従来の放射線治
療にさらにがん細胞のみに高い線量の放射線を照射し、正常細胞には極力照
射をしない工夫を高めたものが高精度放射線治療です。高精度放射線治療は
大きくわけてピンポイント照射（定位照射）と IMRT（強度変調放射線治療）
にわけられます。

まずピンポイント照射はがんに対
してすべての方向から腫瘍に集中さ
せて放射線を投与します。そのため
がんへの放射線集中性は格段に向上
します。歴史的には「ガンマナイフ」
といわれる放射線治療装置により、
初めて可能となった治療法です。ガ
ンマナイフにより、通常の放射線治
療では不可能だった大量の線量投与

� 放射線治療部長　飯田　高嘉　



─ 5 ─

が、放射線による副作用な
く可能であることが実証さ
れ、脳腫瘍の局所制御率向
上が認められています。近
年の放射線治療装置の日進
月歩ともいえる進歩により、
ガンマナイフと同様の治療
が通常の放射線治療機器で
も施行可能になってきまし
た。またガンマナイフは頭
蓋内病変だけしか適応があ
りませんが、当院で導入予定の機器は肺や肝臓の病変にもピンポイント照射
が可能です。

さらに高精度放射線治療でも通常は脳腫瘍に対し 1 病変ずつしか照射出来
ませんが、今回導入されるHyperArcというシステムは複数個の頭蓋内病
変を一度に定位的に照射することが可能で、従来、緩和的な全脳照射の対象
であった多発脳転移腫瘍に対しても高い腫瘍制御率を得ることが出来ます。

次に IMRT（強度変調放射線治療）についてお話させて頂きます。強度変
調放射線治療（Intensity Modulated Radiation Therapy: IMRT）とは、コ
ンピュータの助けを借りて正常組織の照射線量を抑えつつ腫瘍部分に放射線
を集中して照射できる画期的な照射技術です。これによって、従来の方法で
は不可能であった理想的な放射線治療が可能となり、腫瘍制御率の向上や合
併症の軽減が期待されています。

以上のような高精度放射線治療も正確に病変に照射されなければまさに絵
にかいた餅となってしまいます。今回導入されます SyncTraX という装置は
動体追跡システムと言われる、呼吸等により動く肺がんや肝臓がんに対して
正確に放射線を照射することを可能としています。これは、当院が東海地方
で初の導入となる最新鋭の技術です。

今回導入される世界でも最新鋭の高精度放射線治療機器を駆使し、地域の
がん治療に貢献し、さらに東海地方のがん治療をリードしてまいりたいと考
えております。

以上、手短にご説明しましたが、当院では放射線治療専門医 1 名が常勤し
ています。この治療には、専門の知識と技術をもってあたっていますので、
安心して受けていただけます。また、ご不明な点やご不安な点がありましたら、
お気軽に何なりとお尋ねください。
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令和3年5月1日以降
番 診療科目 診 月 火 水 木 金

⑬
　
番
　
受
　
付

内 科

消化器

午前

1 白 木 山 中 本 田 戸 田 白 木
2 杉 山 勝 村 平下/高木（隔週） 本 田 勝 村
3 相 羽 伊 藤（貴） 杉 山 相 羽 向 井
4 向井/伊藤（貴）（消・初、隔週） 平下/三浦・戸田/白木 白木/相羽（消・初、隔週）杉山・髙木/山田（消・初）隔週 本田/山中（消・初、隔週）

循環器
5 香田・高杉（循・初） 岩 田（友）（循･初） 湯 本（循・初） 森 下（循・初） 高 井（循・初）
6 森 下 田 中（孜） 鷹 津 鷹 津 岩 田（友）
7 山 中 香 田 岩 田（友） 香 田 湯 本

腎　臓 8 宇 野（香） 林（可）（内分泌・予約） 新 美（9：30～） 田 中（孜）（循環器） 野老山

9 - - - - 華 井（消化器）
神　経 森 野（予約） - 森 野（予約） 森 野（初診） -

呼吸器

10 乾/岩井（初診） 半 田（初診） 安 田（初診） 淺 井（初診） 魚 津（初診）
11 安 藤 安 田 安藤（英）（初診・再診） 魚 津 安 田
12 半 田 淺 井 半 田 立 岩 安 藤（英）
13 岩 田（啓） 立 岩 水 野（要予約） 水 野（要予約） 淺 井

内分泌・糖尿病
14 塚 田（再診） 島 田（再診） 塚 田（再診） 鈴 木（再診） 櫻 井（再診）
15
17 初診担当医（17診） 鈴 木（15診）

初診担当医（17診） 初診担当医（17診） 初診担当医（15診） 島 田（再診15診）
初診担当医（17診）

血　液 15 後 藤 - 兼 村（予約のみ） - -
総合内科 16 勝村・高木 （川村）・山田 （森下）・三浦 （安田）・平下 古 川

午後

6 - - - 早 川 -
13 - - 淺 井 - -

要
予
約

（緩和ケア） 2 - 勝村 入院(14:00～17:00) - 勝村 外来（14:00～15:00） -
（癌・ハイリスク患者外来） 勝村・戸田・白木（13：00～15：00）
（物忘れ外来） 2 里見（13：30～16：00） - - - -
（胸腹部血管外科） 7 島袋（14：00～16：30） - - - -
（心臓血管外科） 7 小椋（第1.3.5 14：00～16：30）

（心　療） 8 奥 野（16診） - - 竹内（15：30～17：00） 奥 野（16診）
（神　経） 9 - 森 野（13：30～） - - -
（禁　煙） 11 宇野（香）（14：00～16：00） - - - -
（喘　息） 13 - - - - -

（糖尿病） 14 島田（透析予防指導）
（13：30～16：00） - 鈴木（13：30～16：00）櫻井（14：00～16：00） -

（血液・自己血外来） 15 後藤（自己血）（13：00～14：00） 後藤（血液）（13：00～15：00）後藤（自己血）（13：00～14：00） 後藤（血液）（13：00～15：00）後藤（自己血）（13：00～14：00）
（内　科） 山 田（愛） 高 木 平 下 三 浦 -

⑯
　
番
　
受
　
付

小 児 科

午前

1 内 田 内 田 内 田 内 田 内 田
2 岸 田 森 本（航） 岸 田 上 田 森 本（航）
3 上 田 佐々木 井 川 佐々木 井 川

（再　診） - - - - -
（ワクチン）

午後

内田（14：00～） - - - -
（内分泌・アレルギー） - 森 田 - - -

内分泌（隔週） - - 堀 - -
（神経・療育相談） - - 内 田 - -

（アレルギー）予約制 - - 山岸（14：00～） - 岸 田
（1ヶ月検診）予約制 - - - 井川（14：30～） -

発達相談 福 田 - - 森 本（航） 森 本（航）
救急・リハビリ 井 川 岸 田 森 本（航） 岸 田 井 川

耳 鼻 科 午前
1 横山/10：30～角木 小 川（武） 横 山 横山/10：30～角木 横 山
2 滝 脇 滝 脇 飯 沼 滝 脇 滝脇/10：30～飯沼
3 飯 沼（10：45～） - - 飯 沼（10：45～） 角 木（10：30～）

（学童・嚥下・アレルギー） 午後 1 嚥下外来（15：00～） - - 学童外来・アレルギー（15：00～16：30） -

⑮
　
番
　
受
　
付

外 科
午前

1 井 上（総） 仲 田 武 藤 井 上（総） 仲 田
2 武 藤 林（正） 森 本（大） 林（正） 森 本（大）
3 吉 田（乳腺） 河 田 吉 田（乳腺） 河 田 吉 田（乳腺）

（乳　腺） 午後 1 稲石（予約制）
（第2・4週13：30～15：00） - - 吉田（13：30～15：00） -

皮 膚 科 午前 1 山 田 山 田 山 田 山 田 山 田

脳 神 経 外 科 午前 1 - 寺 島 佐々木 寺 島 小 谷
（初　診） 2 小 谷 野 田 野 田 小 谷 野 田

⑭
　
番
　
受
　
付

整 形 外 科 午前

1 安藤（喜）（リウマチ・人工関節） 波 頭（脊椎） 波 頭（脊椎） 小 川（崇） 安藤（喜）（リウマチ・人工関節）
2 小 川（崇） 大 杉 田 口 田 口 神 田
3 植 田 中村（第1・3・5） 中 村 植 田 -

（初　診） 4 大 杉 安藤（喜）（リウマチ・人工関節） 小 川（崇） 波 頭 植 田
（処置・初診） 5 神田(第1.3.5)/中村(第2.4) 田 口 大 杉 神 田 中 村
（ギプス外来） 午後 - - 15：00～15：30 - -

⑩ 泌 尿 器 科
（予　約）

午前
1 清 家 谷 口 - 谷 口 清 家

（初診・予約外） 2 宇 野（裕） 宇 野（裕） 担当医 清 家 宇 野（裕）
3 谷口（10：00～） 清家（10：00～） - 宇野（10：00～） 谷口（10：00～）

⑫
番
受
付

産 婦 人 科
午前

1 太 田 - 太 田 増 田（美） 太 田
2 伊 藤（直） 伊 藤（直） - 伊 藤（直） 伊 藤（直）
3 増 田（美） 増 田（美） 菊 野 波多野 波多野

1ヵ月健診・骨盤底再建外来（予約制） 午後 1 - - 女性がんヘルスケア外来
加藤（14：00～15：30）

1ヶ月健診
太田（14：00～）

骨盤底再建外来
加藤（第1.3）（14：00～15：30）

⑪眼 科 午前 1 田 中（大） 田 中（大） 田 中（大） - 田 中（大）
2 - - - 代務医師（9：30～） -

⑲ リハビリテーション科 午前 1 神田/中村 森 野 植 田 担当医師 波 頭
（心臓リハビリ）15:00～16:00 午後 森 下 香 田 山 中 湯 本 岩 田（友）

�歯 科 口 腔 外 科 午前 1 牧 田 牧 田 牧 田 牧 田 牧 田
2 林（樹） 林（樹） 林（樹） 林（樹） 林（樹）

ボランティア募集
中濃厚生病院では現在 20 名程のボランティアの方によって玄関案内、病棟手伝い、院内図書管

理、各種院内教室（ちぎり絵・絵てがみ）と幅広く活動して頂いています。
地域に根ざしたよりよい病院づくりを目指し、週 1 回程度、活動して頂ける方を募集しています。
尚、活動時間についてはご相談に応じて調整できますので、気軽にお問い合わせください。
【問い合わせ先】中濃厚生病院　企画総務課　TEL（０５７５）２２- ２２１１

休診日/土曜・日曜・祝日
JA 岐阜厚生連  中濃厚生病院
〒 501-3802 関市若草通５丁目１番地

TEL（0575）22-2211
URL：http://www.chuno.gfkosei.or.jp/

外来診療担当表


