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特集：�「予防接種は不要不急？」
　　　� 小児科部長　内田　　靖
　　　�「最近の脳ドック、脳梗塞治

療、神経内視鏡手術について」
� 脳神経外科部長　野田　伸司

中濃厚生病院だより

No 88　  感染防止対策実施中

JA岐阜厚生連　中濃厚生病院

中濃厚生病院の理念
みんなの安心、みんなの信頼、みんなの希望

私たちは「安心」「信頼」「希望」のある医療をめざします。
患者さんに「安心」を

いかなるときも差別をなくし、人権とプライバシーを尊重します。
十分な説明と納得のいく医療サービスを心がけます。
快適な環境をととのえ、こころを尽くしてお世話します。

地域社会に「信頼」を
さまざまな機関との連携をすすめ、開かれた病院をめざします。

救急・予防・リハビリテーションまで地域に必要な医療を提供します。
常に新しい知識と技術の集積につとめ、高度医療に取り組みます。

あしたに「希望」を
医療と福祉の実践をとおして生きがいにみちた生活を支援します。
利用者と職員の希望をはぐくむ職場づくりをすすめます。
和を大切にし一丸となって地域医療の発展に努めます。
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新型コロナウイルス感染症の流行により、全国一斉に臨時休校となり、緊

急事態宣言が発出され、「3密を避ける」とともに「不要不急」の外出自粛

が推奨されました。これにより医療機関も強く影響を受け、小児科の外来・

入院・救急も患者数が大きく減少しました。世界的な新型コロナウイルス感

染症の終息に向け、治療薬・予防ワクチンの開発が切望されている一方で、

このような外出自粛に伴う現行の予防接種の差し控えが、その他の多くの感

染症の流行に影響を与えるのではないかと懸念されています。

先日、「新型コロナウイルス感染症流行に伴う外出自粛が子どものワクチ

ン接種に及ぼす影響」が神奈川県川崎市から報告されました。報告によると、

乳児期のワクチン接種数は例年と比べて大きな変動はありませんでしたが、

1歳の時に接種される4種混合ワクチンの1期追加、麻しん・風しん (MR)

ワクチン1期の接種数はやや減少しており、3歳以降で接種されるワクチン、

例えばMRワクチン 2期、日本脳炎ワクチン、2種混合ワクチン (DT) の接

種率は例年より明らかに減少していました。外出自粛に伴う現行の予防接種

の差し控えは現実のものであり、予防接種率は接種年齢によって大きな違い

があることが分かったのです。

▶予防接種は不要不急なのでしょうか？

もちろん、違います。予防接種のタイミングは、感染症にかかりやすい年

齢などをもとに決められています。幼児期以降であっても推奨される接種ス

ケジュールを遵守することは有効性および安全性を最大限確保する上で非常

に重要な点です。このような事態を踏まえ、日本の厚生労働省も「遅らせな

予防接種は不要不急？

� 小児科部長　内田　　靖　
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いで！子どもの予防接種と乳幼児健診」をスローガンに適切な予防接種が適

正な時期に行われないことが、子ども達にとって大きなデメリットとなるこ

とを強調しています。病気は罹ってから治すよりは、罹らないように予防す

るほうが合理的なのです。

子どもの予防接種は、決して「不要不急」ではありません。まだ接種期間

内の方は、お早めに接種をおすませください。この状況下で新型コロナウイ

ルス感染症の流行後に、外出自粛要請などの影響で、規定の期間内に予防接

種を受けられなかった方でも、公費接種を受けられる場合があります。まず

はお住まいの市町村にお問い合わせください。できれば前もって予約をした

うえで、受診の前には、体温を測定するなど、体調に問題がないことを確認

してください。体調が悪いときは、感染症を周りの人に感染させるおそれが

あるので、予防接種に行くのはやめましょう。元気になったら、あらためて

予定を立ててください。
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脳神経外科は、脳出血、くも膜下出血、脳腫瘍、頭部の外傷など神経の病

気に外科的治療を専門とする診療科です。神経内科は脳梗塞、てんかん、頭

痛、パーキンソン病など内科的治療を専門とする診療科です。新しい外科的

治療や薬物治療ができれば、よりよい治療が行なえるよう連携して診療をし

ています。

▶最近の脳ドック

脳外科外来では脳卒中の予防や脳腫瘍の早期発見のために脳ドックを行っ

ています。ちょっと心配でという方や異常がないことを確認したくてという

方のために検査を行います。最近受診されるのは、ちょっと気になる症状が

あるのだけれど、病院を受診するほどじゃないと思うけれどという方が増え

てきました。心配なことがあれば検査前の診察時におっしゃっていただけれ

ば、注意して画像をみさせていただきます。検査の結果、さらに詳しい検査

が必要であったり、治療が必要な場合は直接画像を示しながら説明させてい

ただきます。

また目が見づらいけれど眼科で異常がないといわれた、めまいがするけど

耳鼻科で異常がないといわれた、力が入りにくいけど整形外科で異常がない

といわれたという方は一度脳外科を受診してください。

▶最近の脳梗塞治療

従来脳梗塞の治療は血管のつまりが悪くならないようにする治療が主体で

した。今は詰まった血管を再び血液が流れるようにして脳梗塞にならないよ

うに治療する時代になってきました。薬で血管に詰まっている血栓を溶かし

たり、カテーテルで血栓を吸い出したりして取り除くのです。そのためには

最近の脳ドック、脳梗塞治療、
　　　　　　神経内視鏡手術について

� 脳神経外科部長　野田　伸司　
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発症して数時間以内に治療を始める必要があります。突然、ろれつが回らな

くなった、突然、半身の力が入らなくなったなど、突然に神経症状が起こっ

た場合は脳卒中の可能性が高いですのですぐに救急車を呼んでください。時

間がたてば治療の選択肢は減ってしまいます。救急隊員は訓練されていて、

脳梗塞の急性期で発症間がないと判断すると急性期治療ができる病院へ運ん

でくれます。

▶最近の神経内視鏡手術

内視鏡という道具は狭いところを通って深いところを観察したり治療した

りする道具です。脳室という脳の中にある髄液がたまっている空洞の中に

入ったり、脳内にできた病変に入ったりできます。まるで脳に針を刺すよう

に脳をほとんど傷めずに細い内視鏡を進めていきます。また、内視鏡には2

種類あって、鼻から入れる胃カメラを細くしたような軟性鏡やストローを太

くしたような硬性鏡を目的や場所によって使い分けます。内科や外科で使う

道具のいいとこどりしたような道具です。脳内の手術の際に今まで見ること

ができなかった場所が観察できるようになり、手術の幅が広がりました。

▶最近の中濃厚生病院の脳外科

2020 年 4月に脳神経外科医は新しく入れ替わりました。小さな切開で

治療する神経内視鏡の認定医や、頭を切らずにカテーテルを使って治す血管

内治療の専門医が常勤医として赴任しました。検査、治療を受けていただく

上でこころとからだの負担が少なくなるように専門医が直接相談にのらせて

いただきます。かかりつけのお医者さんに紹介状を書いていただくか、急ぎ

の時は直接受診してください。予約を取っていただいたほうがお待たせする

時間が少なくなると思います。

また、令和 2年 3月に脳血流検査装置の更新を行っており、来年度も放

射線治療装置の更新を予定しているので、脳梗塞・脳腫瘍に対して治療の幅

が広がり、切らずに治す手法を増やして負担の少ない医療を提供していけれ

ばと考えています。



─ 6 ─

令和2年8月1日以降
番 診療科目 診 月 火 水 木 金

⑬
　
番
　
受
　
付

内 科

消化器

午前

1 中 村 山 中 本 田 戸 田 中 村
2 杉 山 勝 村 小居/平下（隔週） 本 田 勝 村
3 三 輪（貴） 伊 藤（貴） 杉 山 三 輪（貴） 向 井
4 向井/伊藤（貴）（消・初、隔週）中村/戸田（貴）（消・初、隔週）中村/三輪（消・初、隔週） 杉山/（宮地）（消・初） 本田/山中（消・初、隔週）

循環器
5 香 田（循・初） 岩 田（友）（循･初） 湯本/遠藤（循・初、隔週） 森 下（循・初） 増 田（循･初）
6 森 下 田 中（孜） 鷹 津 鷹 津 岩 田（友）
7 山 中 香 田 岩 田（友） 香 田 湯 本

腎　臓 8 宇 野（香） 林（可）（内分泌・予約） 新 美（9：30～） 田 中（孜）（循環器） 小 田

9 - - - - 華 井（消化器）
神　経 森 野（予約） - 森 野（予約） 森 野（初診） -

呼吸器

10 立 岩（初診） 半 田（初診） 安 田（初診） 淺 井（初診） 玉 木（初診）
11 玉 木 安 田 安藤（英）（初診・再診） 魚 津 安 田
12 半 田 淺 井 半 田 立 岩 安 藤（英）
13 岩 田（啓） 立 岩 水 野（要予約） 水 野（要予約） 淺 井

内分泌・糖尿病
14 鈴 木（再診） 島 田（再診） 桑 原（再診） 鈴 木（再診） 櫻 井（再診）
15
17 初診担当医（17診） 桑 原（15診）

初診担当医（17診） 初診担当医（17診） 初診担当医（15診） 島 田（再診15診）
初診担当医（17診）

血　液 15 後 藤 - 兼 村（予約のみ） - -
総合内科 16 勝村・（小居） 川 村 森下・（古川） 安田・（平下） 古 川

午後

6 - - - 早 川 -
13 - - 淺 井 - -

要
予
約

（緩和ケア） 2 - 勝村（14:00～16:00） - - -
（物忘れ外来） 2 里見（13：30～16：00） - - - -

（胸部・心臓血管外科） 7 島袋（14：00～16：30） - - - -
（心　療） 8 奥 野（16診） - - 竹内（15：30～17：00） 奥 野（16診）
（神　経） 9 - 森 野（13：30～） - - -
（禁　煙） 11 宇野（香）（14：00～16：00） - - - -
（喘　息） 13 - - 玉 木 - -

（糖尿病） 14 島田（透析予防指導）
（13：30～16：00） - 鈴木（13：30～16：00）櫻井（14：00～16：00） -

（血液・自己血外来） 15 後藤（自己血）（13：00～14：00） 後藤（血液）（13：00～15：00）後藤（自己血）（13：00～14：00） 後藤（血液）（13：00～15：00）後藤（自己血）（13：00～14：00）
（内　科） 3 酒井（12診）13：00～15：00 小 居 平下・日比・大久保 - -

⑯
　
番
　
受
　
付

小 児 科

午前

1 内 田 内 田 内 田 内 田 内 田
2 森 田 森 本（航） 岸 田 森 田 森 本（航）
3 岸 田 岡 田 - 岡 田 -
4 - - - - -

（再　診） 5 - 坪 内 - 坪 内 坪 内
（ワクチン）

午後

内田（14：00～） - - - -
（内分泌） - 坪内（14：30～） - 坪内（14：00～） 坪内（14：00～）

（内分泌・アレルギー） - 森 田 - - 森 田
（神経・療育相談） - - 内 田 - -

（アレルギー）予約制 - - 山岸（14：00～） - 岸 田
（1ヶ月検診）予約制 - - - 岡田（14：30～） -

発達相談 福 田 - - 森 本（航） 森 本（航）

耳 鼻 科 午前
1 横 山（壽） 滝 脇 横 山（壽） 横山（壽）（～10：45）長瀬（10：45～） 横 山（壽）
2 滝 脇 長 瀬 前 野 前 野 滝 脇
3 前 野 - - 滝 脇 長 瀬

（学童・嚥下・アレルギー） 午後 1 嚥下外来（15：00～） - - 学童外来・アレルギー（15：00～16：30） -

⑮
　
番
　
受
　
付

外 科
午前

1 井 上（総） 仲 田 武 藤 井 上（総） 仲 田
2 武 藤 林 森 本（大） 林 森 本（大）

（乳　腺） 3 吉 田 - 吉 田 - 吉 田

（乳　腺） 午後 1 稲石（予約制）
（第2・4週13：30～15：00） - - 吉田（13：30～15：00） -

皮 膚 科 午前 1 山 田 山 田 山 田 山 田 山 田

脳 神 経 外 科 午前 1 - 寺 島 佐々木 寺 島 小 谷
2 小 谷 野 田 野 田 小 谷 野 田

⑭
　
番
　
受
　
付

整 形 外 科 午前

1 安藤（喜）（リウマチ・人工関節） 波 頭（脊椎） 波 頭（脊椎） 小 川 安藤（喜）（リウマチ・人工関節）
2 小 川 大 杉 田 口 田 口 井 田
3 山 内 山 内 中 村 中 村 -

（初　診） 4 大杉(第2.4)/田口(第1.3.5) 安藤（喜）（リウマチ・人工関節） 小 川 波 頭 山 内
（処置・初診） 5 中村(第1.3.5)/井田(第2.4) 田 口 大 杉 井 田 中 村
（ギプス外来） 午後 - - 15：00～15：30 - -

⑩ 泌 尿 器 科
（予　約）

午前
1 清 家 谷 口 - 谷 口 清 家

（初診・予約外） 2 宇 野（裕） 宇 野（裕） 担当医 清 家 宇 野（裕）
3 谷口（10：00～） 清家（10：00～） - 宇野（10：00～） 谷口（10：00～）

⑫
番
受
付

産 婦 人 科
午前

1 太 田 増 田 太 田 関 谷 太 田
2 伊 藤（直） 伊 藤（直） - 伊 藤（直） 伊 藤（直）
3 増 田 関 谷 菊 野 増 田 波多野

1ヵ月健診・骨盤底再建外来（予約制） 午後 1 - - 女性がんヘルスケア外来
加藤（14：00～15：30）

1ヶ月健診
太田（14：00～）

骨盤底再建外来
加藤（第1.3）（14：00～15：30）

⑪眼 科 午前 1 田 中（大） 田 中（大） 田 中（大） - 田 中（大）
2 - - - 代務医師（9：30～） -

⑲ リハビリテーション科 午前 1 井 田 森 野 山 内 担当医師 波 頭
（心臓リハビリ）15:00～16:00 午後 森 下 香 田 山 中 湯 本 岩 田（友）

�歯 科 口 腔 外 科 午前 1 牧 田 牧 田 牧 田 牧 田 牧 田
2 林（樹） 林（樹） 林（樹） 林（樹） 林（樹）

ボランティア募集
中濃厚生病院では現在20名程のボランティアの方によって玄関案内、病棟手伝い、院内図書管
理、各種院内教室（ちぎり絵・絵てがみ）と幅広く活動して頂いています。
地域に根ざしたよりよい病院づくりを目指し、週1回程度、活動して頂ける方を募集しています。
尚、活動時間についてはご相談に応じて調整できますので、気軽にお問い合わせください。
【問い合わせ先】中濃厚生病院　企画総務課　TEL（０５７５）２２-２２１１

休診日/土曜・日曜・祝日
JA 岐阜厚生連  中濃厚生病院
〒 501-3802 関市若草通５丁目１番地

TEL（0575）22-2211
URL：http://www.chuno.gfkosei.or.jp/

外来診療担当表


