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特集：
▶形成外科が新設されました
▶令和 7 年度より休日健診を
 開始します
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中濃厚生病院の理念
みんなの安心、みんなの信頼、みんなの希望

私たちは「安心」「信頼」「希望」のある医療をめざします。
患者さんに「安心」を

いかなるときも差別をなくし、人権とプライバシーを尊重します。
十分な説明と納得のいく医療サービスを心がけます。
快適な環境をととのえ、こころを尽くしてお世話します。

地域社会に「信頼」を
さまざまな機関との連携をすすめ、開かれた病院をめざします。

救急・予防・リハビリテーションまで地域に必要な医療を提供します。
常に新しい知識と技術の集積につとめ、高度医療に取り組みます。

あしたに「希望」を
医療と福祉の実践をとおして生きがいにみちた生活を支援します。
利用者と職員の希望をはぐくむ職場づくりをすすめます。
和を大切にし一丸となって地域医療の発展に努めます。



　このたび、中濃厚生病院では形成外科を新たに開設いたしました。 「形成外

科って整形外科と違うの？」と思われる方も多いかもしれません。形成外科は、

国の定めた基本診療科の一つで、全く異なる科です。下記で説明いたします。

　昨年度まで岐阜大学医学部附属病院に勤務しており
ました形成外科医の安江祐二と申します。形成外科全
般の診療を行いますが、その中でより専門は再建マイク
ロサージャリー分野となります。形成外科はどの診療科
よりも綺麗な傷跡にしなければならないと日々精進して
おります。今後ともよろしくお願いします。

形成外科とは、身体に生じた組織の異常や変形、欠損、あるいは整容的
な不満足に対して、あらゆる手法や特殊な技術を駆使し、機能のみなら
ず形態的にもより正常に、より美しくすることによって、みなさまの生活
の質 ”Quality of Life”の向上に貢献する、外科系の専門領域です。
（日本形成外科学会HPより引用）。

「まぶたの下がりって、治せるの？」 
「ケロイドはもう治らないと思っていた」 

こうした症状に対し、形成外科は保険診療で対応可能です。
傷跡についても保険診療が可能なことも多くあります。
どうぞお気軽にご相談ください。

かかりつけ医の先生からのご紹介も受け付けています。 

連携に関するご相談は【地域医療連携室】までお願いいたします。

※予約制です。変更となる場合もありますので、詳細は外来受付または地域医療連携室

までお問い合わせください。

※予約外の患者様の受付も可能ですが、診療状況によりお待ちいただく場合があります。

再建マイクロサージャリー
　悪性腫瘍切除後や外傷後の再建手術（頭頸部再建や乳房再建）
　血管・神経の接合、リンパ浮腫手術など 
創傷外科 
　外傷、熱傷、ケロイド、慢性創傷、顔の骨折など　眼瞼下垂 
小児形成外科
　口唇裂、耳や手足・胸・へその先天異常 
皮膚腫瘍外科 
　粉瘤や脂肪腫などの皮膚・皮下腫瘍の切除、レーザー治療
その他 
　眼瞼下垂（まぶたのたるみ）、腋臭症（ワキガ）、陥入爪など
美容外科（保険適用外　当院では行いません）

火曜日・水曜日（午前）／木曜日・金曜日（午後）

安江　祐二 医師

形 成外科とは？

主 な診療分野

よくあるご相談

医師紹介

外来診療日

紹介・受診について

Q

A

形成外科が新設されました
「きれいに、そして機能的に」治す医療を地域の皆さまへ
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栄養科：北村祐子

2人主治医制をご存じですか？

季節の一皿 生姜ごはん

Ginger

　「2人主治医制」とは、患者さん一人に対し、当院の

医師と地域の「かかりつけ医」が互いに連携し共同で

継続的に治療を行うことです。 かかりつけ医には日頃

の健康管理（治療・予防）について相談していただき、

入院や詳しい検査・治療が必要な場合は、かかりつけ

医の紹介状を持って当院に受診していただきます。治

★作り方
①生姜は千切りにする。
②といだお米、生姜、めんつゆを釜に入れて、２合の目盛
まで水を足し白米の炊き方で炊く。

★材料
米…2合
生姜…1片　
めんつゆ…５０～５５ml
（３～４倍濃縮タイプ）

レシピについて
JA厚生連病院の栄養士らで組織された全国厚生連栄養士協議会では「全国厚生連
統一献立の日」と称して全国の厚生連病院各地の郷土料理を提供する取り組みをし
ております。
今回は夏の暑さでもさっぱりといただけるＪＡ高知病院考案の「生姜ごはん」をご紹介
いたします。
簡単にできますので、ぜひご家庭でもお試しください。

かかりつけ医についてのご相談は下記にてお受けしております。

受付時間　月～金曜日　午前8:30～午後 5:15

患者サポートセンター

0575-22-2211　　0575-24-4927

療や状態が安定されましたら、当院よりかかりつけ医に逆紹介させていただき、治療を継

続していただきます。
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健診利用者様の利便性向上を目的として令和7年度より休日健診をスター
トします。

多数のご利用をお待ちしております。
ご不明な点がありましたら健診センターまでお問い合わせください。

◦ 令和７年	   7月12日（土）

◦ 令和７年	 10月18日（土）

◦ 令和８年	   1月17日（土）

8：00 ～ 受付開始（午前中）

健診実施内容

➡ 労働安全衛生法基準健康診断
※一般ドック・生活習慣病予防検診・胃がん健診・婦人科健診（乳がん・

子宮がん）は休日実施なし

➡ 特定健康診査（市町村・各種健康保険組合）

➡ 関市健診
　（乳がん・大腸がん・肺がん・前立腺がん）

※電話または窓口でご予約下さい。
　中濃厚生病院健診センター　TEL 0575-22-2135（直通）

休日健診のお知らせ

令和 7年度より休日健診を開始します

日  程

時  間
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令和7年7月1日以降
番 診療科目 診 月 火 水 木 金

⑬
　
番
　
受
　
付

内 科

消化器

午前

1 白 木 山 中 戸 田 白 鞘 白 木
2 水 谷 勝 村 朝 倉 加 藤 勝 村
3 三 田 伊 藤（貴） 水 谷 三 田 向 井
4 向井/伊藤（貴）（初、隔週） 三田/白鞘（初、隔週） 白木/加藤/三好（初、隔週）朝倉／水谷（初、隔週） 山中/平下（初、隔週）

循環器
5 一 柳（初） 田 中（隆）（初） 三 輪（初） 湯 本 山田（好）（初）
6 三 輪 田 中（孜） 一 柳 三 輪 -
7 山 中 湯 本 - 田 中（隆） 湯 本

腎　臓 8 宇 野（香） 林（可）（内分泌・予約） 橋 本 田中（孜）（循環器） 鈴 木
神　経 9 森 野（予約）  森野（予約） 森野（初診） 華 井

呼吸器
10 河江（再診・初診） 大野（再診・初診） 大野（再診・初診） 淺井（再診・初診） 大野（再診・初診）
11 乾（再診・初診） 淺井（再診・初診） 乾（再診・初診） 山内（再診・初診） 淺井（再診・初診）
12 山内（再診・初診） 印牧（再診・初診） 萩原（要予約） 萩原（要予約） 河江（再診・初診）

内分泌・糖尿病

13 初診担当医 初診担当医 初診担当医 初診担当医 初診担当医
14 安藤（再診） 島田（再診） 河合（再診） 隅田（再診） 幅（再診）
15 - 隅田（再診） - - 島田（再診）
17

血　液 15 後 藤 - 兼 村（予約のみ） - -
総合内科 16 加 藤 豊田（1.3.5）／橋本（2.4） 印 牧 内分泌担当医 朝倉／三好

6 - - - 早 川 -
呼吸器（予約のみ） 12 岩田（13：30～14：30） - 淺 井 - -

要
予
約

（緩和ケア）

午後

2 - 　 仲田 入院（14:00～17:00）勝村 外来（14:00～15:00） -
（癌・ハイリスク患者外来） - - 勝村・戸田・白木（13：00～15：00） - -
（物忘れ外来） 10 - - - 武藤（第2.4 14：00～16：00）
（腹部血管外科） 7  

（心臓血管外科） 7 - - 小椋（第1.3.5 14：00～16：30） -
15 坂井（第2.4 14：00～16：00）

（心　療） 8 - 奥野（16診）（13：00～15:00） - 竹内（15：30～17：00）奥野（16診）（13：00～15:00）
（神　経） 9 - 森野（13：30～） - - -
（禁　煙） 11 - - - - -

（糖尿病） 14 島田（透析予防指導）
（13：30～16：00） - 安藤（14：00～15：30）澁谷（13：30～16：00） -

（血液・自己血外来） 15 後藤（自己血）（13：00～14：00） 後藤（血液）（13：00～15：00）後藤（自己血）（13：00～14：00） 後藤（血液）（13：00～15：00）後藤（自己血）（13：00～14：00）

消化器（予約のみ） 平 下 - - - -
三 好

循環器（予約のみ） 7 高 杉（午後）  

⑯
　
番
　
受
　
付

小 児 科

午前

1 岸 田 内 田 岸 田 内 田 森 本（航）
2 遠 藤 森 本（航） 井 川 遠 藤 井 川

新生児 3 佐々木 林 佐々木 林 日 置
4 日 置 栃 洞  栃 洞  

要
予
約

神経発達 5 佐々木 岡 本
（ワクチン）

午後

内田（14：00～） - - - -
（内分泌・アレルギー） - 井 川 - - -

内分泌（隔週） - - 堀 - -
（神経・療育相談） - - 内 田 - -
（1ヶ月検診）予約制 - 日 置 - - -
（アレルギー）予約制 - - - - 岸 田

神経発達 福 田 岡 本 岡 本 森 本（航） 森 本（航）
救急・リハビリ 井 川 岸 田 遠 藤 日 置 栃 洞

耳 鼻 科 午前
1 横山/10：30～宮脇 小川（武）（頭頚部腫瘍） 横 山 横山/10：30～宮脇 横山/10：30～若岡
2 歌 方 担当医 担当医 歌 方 歌 方
3 若 岡 - - 若 岡 宮 脇

形 成 外 科 午前 1 - 安 江 安 江 - -
午後 1 - - - 安 江 安 江

⑮
　
番
　
受
　
付

外 科

午前
1 武 藤 田 中 山 中 武 藤 山 中
2 河 田 武 田 河 田 田 中 武 田
3 吉 田（乳腺） 景 山 吉 田（乳腺） 景 山 吉 田（乳腺）

（乳　腺） 午後 1 代務医（予約制）
（13：30～15：00） - - 吉田（13：30～15：00） -

- - - PMがんゲノム 武 藤 -
皮 膚 科 午前 1 山 田 山 田 山 田 山田（1診）・加藤（2診） 山 田

脳神経外科 （初　診） 午前  木 下 折 戸 野 田 小 谷 野 田
（再　診）  小 谷 寺 島 木 下 寺 島 折 戸

⑭
　
番
　
受
　
付

整 形 外 科 午前

1 安藤（喜）（リウマチ・人工関節） 波 頭（脊椎） 波 頭（脊椎） 小 川（崇） 安藤（喜）（リウマチ・人工関節）
2 植田(2.4）/坂田(1.3.5） 小 川（崇） 植 田 和 久 神 田
3 加 瀬 神 田 蟹 江 蟹江（1.3.5）／加瀬（2.4） 坂 田

（初　診） 4 和 久 安藤（喜）（リウマチ・人工関節） 小 川（崇） 坂 田 植 田
（処置・初診） 5 蟹江（1.3.5）/坂田（2.4） 蟹 江 神 田 加瀬（1.3.5）／蟹江（2.4） 加 瀬
（ギプス外来） 午後 - - 15：00～15：30 - -

⑩ 泌 尿 器 科
（予　約）

午前
1 清 家 清 家 担当医 清 家 宇 野（裕）

（初診・予約外） 2 榎 本 榎 本 - 宇 野（裕） 榎 本
3 加 藤 宇 野（裕） - 加 藤 加 藤

⑫
番
受
付

産 婦 人 科
午前

1 伊 藤（直） 伊 藤（直） 伊 藤（直） - 伊 藤（直）
2 - - - 担当医 -
3 相 京 相 京 菊 野 - 相 京

午後  - 1ヶ月健診
（14：00～）

女性がんヘルスケア
（要予約）加 藤 - 骨盤底外来（第1・3・4）

（要予約）加 藤

⑪眼 科 午前 1 合 田 合 田 合 田 合 田 合 田
2 - 井 戸 井 戸 井 戸 井 戸

⑲ リハビリテーション科 午前 1 神 田 森 野 坂 田 担当医師 波 頭
（心臓リハビリ）15:00～16:00 午後 - - - - -

�歯科口腔外科 午前
1 牧 田 牧 田 牧 田 牧 田 牧 田
2 波多野 波多野 波多野 波多野 波多野
3 林（樹）(第1.2.4午後・第3.5午前)

─ 6 ─

休日健診のお知らせ
日　程 ： 令和7年7月12日（土）、10月18日（土）、令和8年1月17日（土）
※電話または窓口でご予約下さい。
　中濃厚生病院健診センター　TEL 0575-22-2135（直通）

休診日/土曜・日曜・祝日
JA 岐阜厚生連  中濃厚生病院
〒 501-3802 関市若草通５丁目１番地

TEL（0575）22-2211
URL：http://www.chuno.gfkosei.or.jp/

外来診療担当表


